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Estate Santa Teresina 2026 

REGOLAMENTO 
Scopo e finalità dell’Estate Santa Teresina 
L’Estate Ragazzi Santa Teresina è un’opportunità e una risorsa educativa per tutte le famiglie che 
desiderano per i propri figli un luogo bello e coinvolgente, che abbia anche come fine la crescita umana e 
spirituale dei ragazzi e delle ragazze che vi partecipano. 
L’esperienza estiva, in continuità con il progetto dell’oratorio annuale, accompagna, attraverso attività 
ricreative ed espressive, non solo l’uso positivo del tempo libero  ma anche lo sviluppo delle competenze 
trasversali, fondamentali per una crescita forte e consapevole della persona.  

Destinatari dell’esperienza 

L’attività è rivolta a bambini e ragazzi dai 6 anni (prima classe della scuola primaria frequentata) ai 15 anni 
(prima classe della scuola secondaria di secondo grado terminata). 

Considerata la necessità di adeguare il numero dei partecipanti alle risorse organizzative disponibili, sarà 
data priorità ai minori che frequentano abitualmente la parrocchia e partecipano alle attività proposte 
durante l’anno (catechismo, oratorio, gruppi, ecc.). 

I partecipanti saranno suddivisi in gruppi omogenei per età: 

●​ dalla 1ª alla 3ª primaria 
●​ 4ª e 5ª primaria 
●​ 1ª e 2ª secondaria di primo grado 
●​ 3ª secondaria di primo grado e 1ª secondaria di secondo grado 

Eventuali condizioni di natura sanitaria, fisica o psicologica (a titolo esemplificativo: allergie, epilessia, stati 
d’ansia, fobie, ecc.) dovranno essere comunicate per iscritto al responsabile dell’oratorio, al fine di 
consentire l’adozione delle opportune misure organizzative e di tutela, nel rispetto della riservatezza. 

Collaborazione con le famiglie 
L’Oratorio Santa Teresina desidera creare e mantenere un autentico clima di piena fiducia e collaborazione 
con le famiglie. Tutti gli operatori coinvolti nel centro estivo (responsabili, animatori e volontari) sono a 
disposizione per rispondere, per quanto possibile, alle esigenze delle famiglie, attraverso un ascolto 
continuo e costante in un clima di fiducia e rispetto reciproco. 

Estate Ragazzi in oratorio 
L’Estate Ragazzi inizia lunedì 15 giugno e si conclude venerdì 10 luglio. 
Si articola in quattro settimane. 
-​Prima settimana: 15-19 giugno 
-​Seconda settimana: 22-26 giugno 
-​Terza settimana: 29 giugno-3 luglio 
-​Quarta settimana: 6-10 luglio 

Ingresso e uscita da corso Mediterraneo 100 
L’oratorio apre alle ore 8.00 e l’ingresso è consentito entro le ore 8.30. Le attività terminano alle ore 17.00.  
La responsabilità della Parrocchia decorre dal momento della presa in consegna del minore e termina con 
la riconsegna ai genitori o soggetti autorizzati. 
Nei giorni di gita, il rientro è previsto alle ore 18,00 circa. 
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Eventuale necessità di ingresso o uscita anticipata sarà comunicata e accordata con il responsabile 
dell’oratorio.  
 
È prevista una gita settimanale, che si terrà, solitamente il mercoledì. Nei giorni di gita è previsto il pranzo 
al sacco. Nei giorni di gita l’oratorio rimane chiuso e non offre attività alternative. 
Per garantire una buona qualità del servizio e la sicurezza necessaria all’ambiente, si richiedono 
puntualità e correttezza. 
 
Iscrizioni   
Le iscrizioni avverranno in un primo momento in forma telematica, tramite compilazione del form che 
verrà debitamente pubblicato sul sito e su tutti i social della parrocchia e dell’oratorio. A seguito della 
compilazione, verrà fornita via mail una scheda precompilata da stampare e da portare firmata da almeno 
un genitore al responsabile dell’ER che, compatibilmente con le disponibilità e le richieste già pervenute 
per le settimane prescelte, confermerà l’avvenuta iscrizione.  
 
Per l’iscrizione definitiva è necessaria: 
-​la presenza di un genitore. I moduli possono essere firmati solo da chi esercita la potestà sul minore. 

Non saranno accettate iscrizioni sottoscritte da altri parenti, quali nonni, fratelli o sorelle, anche se 
maggiorenni; 

-​Il consenso al trattamento dei dati e l’informativa sulla privacy, la presa visione e l’accettazione del 
regolamento, forniti tramite firma del modulo d’iscrizione stesso e la certificazione di sana e robusta 
costituzione del minore. 

Contributo per la partecipazione all’Estate Ragazzi  
€ 90 a settimana, pasti inclusi. 
In caso di fratelli iscritti alla stessa settimana, il secondo e gli ulteriori pagano € 80.  
Il contributo copre parzialmente le spese sostenute dall’oratorio per la pulizia e la sanificazione degli 
ambienti, le attività di animazione, l’utilizzo delle attrezzature, i materiali per i giochi e i laboratori, la 
merenda del pomeriggio, i pranzi, l’assicurazione infortuni e l’organizzazione delle gite. Include il costo 
delle gite e delle piscine e il pagamento degli autobus privati.  
A tutti gli iscritti entro la metà del mese di maggio viene garantita anche la maglietta dell’Estate Ragazzi. 
Chi avesse difficoltà economiche può segnalarle: faremo il possibile per venirvi incontro. 
 
Pasti 
Il pranzo è compreso nella quota di iscrizione, salvo la previsione di pranzo al sacco nei giorni in cui sono 
previste le gite. Non sarà possibile uscire e rientrare per il pranzo a casa. 
 
Pagamento 
Il pagamento può avvenire in contanti o tramite bonifico bancario. 
Per coprire le spese dell’oratorio, è importante che venga corrisposta l’intera quota per le settimane a cui 
ci si intende iscrivere. In caso di particolari problemi economici, vi invitiamo a farlo presente quanto prima: 
cercheremo di venire incontro ai genitori, per poter includere i ragazzi in tutte le attività proposte.  
 
Attività 
-​La mattinata inizia con i balli di gruppo, a cui seguono un momento di animazione relativo alla storia 

che ci accompagna per tutto il percorso e la preghiera, al termine della quale, divisi per gruppi, viene 
proposto un momento formativo sul tema della giornata. La mattinata prosegue fino al pranzo con il 
gioco libero, sempre assieme agli animatori.  

-​Pranzo: La Parrocchia fornisce un primo, che può essere integrato con secondi o frutta portati da casa, 
che verranni consumati suddivisi nelle rispettive sale. Nei giorni di gita, il pranzo è al sacco.  

-​Al pomeriggio sono previsti laboratori, tornei e grandi giochi.  
   In conclusione, merenda e preghiera. 
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È prevista una gita settimanale, che si terrà, solitamente, il mercoledì. 
 
Tutte le attività sono organizzate: perciò, salvo indicazioni specifiche, non si devono portare giocattoli, 
giochi elettronici, carte da gioco… 
Normalmente basta portare uno zainetto con una felpa e un’eventuale maglietta di ricambio.  L’eventuale 
necessità di portare altri materiali verrà comunicata caso per caso, nello specifico in occasione delle gite. 

Le attività si svolgono in un contesto ludico-educativo e possono comportare rischi ordinari connessi alla 
partecipazione a giochi e attività di gruppo. 

La Parrocchia non si assume responsabilità in caso di furto, smarrimento o danneggiamento degli 
effetti personali. 

Dimissioni 
Tutti i partecipanti sono tenuti a rispettare il presente Regolamento e le indicazioni degli animatori, 
educatori e del responsabile ER. 
Qualora durante lo svolgimento delle attività un bambino o ragazzo iscritto alle attività estive mostrasse di 
rifiutare la proposta educativa, mettesse in atto atteggiamenti o comportamenti che non consentono il 
normale svolgimento delle attività, o addirittura atti violenti nei confronti di altri, il responsabile 
dell’oratorio si riserva la facoltà di informare la famiglia e, in casi gravi, di sospenderne la frequenza. 

Assicurazione 
In caso di infortunio, gli animatori e i responsabili seguiranno la procedura migliore a seconda del caso. Se 
grave, l’infortunio sarà comunicato tempestivamente dal responsabile alla famiglia o a chi ne fa le veci. 
L’iscrizione e conseguente accettazione del presente Regolamento comprende l’autorizzazione, in caso di 
necessità, a chiedere l’intervento del Servizio Sanitario e/o accompagnare il minore presso il Pronto 
Soccorso (contemporaneamente i responsabili e i loro collaboratori si attiveranno per avvisare almeno un 
genitore utilizzando il numero di telefono di reperibilità) e all’eventuale successivo riaffidamento del 
minore alla Parrocchia, nella persona del Responsabile ER e dei suoi collaboratori.  
La famiglia è invitata a produrre nel più breve tempo possibile la documentazione necessaria (es. 
certificati medici in originale, documentazione dell’ospedale). Il responsabile dell’oratorio provvederà 
all’istruzione della pratica. Si fa presente che la polizza assicurativa copre solo ed unicamente gli infortuni 
alle persone e non i danni alle cose (furto, smarrimento o danneggiamento), per i quali non è prevista 
nessuna forma di risarcimento. 

Campi estivi 
 
L’esperienza del campo estivo è una proposta di qualità, che coinvolge in maniera intensa bambini e 
ragazzi, animatori e volontari. L’oratorio investe in questa proposta, che è fatta di momenti di condivisione 
attraverso il gioco, la formazione, la preghiera, le serate, puntando sull’aiuto reciproco nelle varie mansioni 
quotidiane (pulizie, preparazione della tavola, lavaggio di stoviglie, riordino delle camere). 
E’ anche un momento nel quale i partecipanti sperimentano l’autonomia lontano dalla famiglia di origine. 
Per vivere bene questa occasione è necessario un clima di rispetto reciproco. Chiediamo alle famiglie 
corresponsabilità e fiducia nella proposta. Chiediamo agli animatori di mettere a disposizione tempo ed 
energie per i più piccoli. Chiediamo ai ragazzi entusiasmo e voglia di mettersi in gioco. 
Per queste ragioni, è indispensabile la presenza per tutta la durata del campo, dall’inizio alla fine. 
Per consentire il pieno coinvolgimento in questo tipo di esperienza, agli animatori viene data facoltà di 
ritirare eventuali cellulari all’inizio del campo. Ad ogni modo, alla sera, dopo cena,  i ragazzi potranno 
sempre telefonare a casa. 
In caso di reali urgenze, si potrà sempre chiamare il responsabile del campo. 
 
Date, costi e luoghi dei campi saranno comunicati non appena possibile tramite apposite locandine, che 
verranno diffuse attraverso i social della parrocchia e dell’oratorio.  
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Iscrizioni 
Il processo di iscrizione è analogo a quello relativo all’Estate Ragazzi.  
 
Pernottamento 
Saremo sistemati in camere a più letti e saranno sempre disponibili, internamente alla struttura, servizi 
igienici, acqua calda e docce. Ciascuno deve portare sacco a pelo o lenzuola e la federa per il cuscino. 

Pasti 
Tutti i pasti sono preparati quotidianamente in loco da un’equipe di nostri volontari. In fase di iscrizione 
indicare eventuali allergie. 

Cosa portare? 
Indumenti di ricambio per tutti i giorni del campo, tenendo anche conto della possibilità di pioggia, 
k-way, felpa per la sera, berretto per il sole, eventuali creme di protezione, zainetto e scarpe da ginnastica 
per le gite, una torcia a pile per i giochi notturni, quadernetto e penna.  
Ad ogni modo, un elenco più dettagliato e preciso dell’occorrente verrà sempre fornito più a ridosso della 
partenza agli iscritti al campo.  
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